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RAPORT SINTETIC - ,,SAPTAMANA VERDE?”, 2025

Liceul cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4 Sebes
Griadinita cu Program Normal Nr. 6 Sebes

»Saptdmana verde” s-a derulat la Liceul cu Program Sportiv “Florin Fleseriu” Sebes,
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4 Sebes si Gradinita cu Program Normal Nr. 6, Sebes
conform metodologiei programului national “Siptimana Verde”, aprobata prin Ordinul de
ministru nr. 3.629/02.02.2023, in perioada 24.03.-28.03.2025, avand o durati de cinci zile
consecutive, lucritoare. Programul activitatilor derulate in aceastd perioada a fost stabilit in
baza unei planificri realizate la decizia unititii noastre scolare si a unui orar special, in
fiecare dintre cele cinci zile, cu precizarea obligativititii participarii fiecirui cadru didactic si
a fiecirui pregcolar / elev.

in cadrul planificarii activitatilor din programul ,,Siptiméana verde” s-au desfasurat
activitati educationale care au avut ca obiectiv principal contributia la dezvoltarea
competentelor prescolarilor/elevilor de investigare inter- si transdisciplinara a realititii
inconjuratoare si formarea unor comportamente responsabile fatd de mediul inconjuritor.

in proiectarea activititilor din cadrul Programului ,,Siptimana verde”, cadrele
didactice, elevii si parintii/reperezentantii legali au identificat si utilizat resursele sustenabile
ale scolii dar si pe cele locale contribuind astfel la dezvoltarea creativitatii, abilititilor de
rezolvare a problemelor si a colaborarii dintre cadre didactice, elevi, parinti si comunitate.

Activitatile din cadrul programului ,,Saptamana verde” au fost realizate in incita scolii
noastre dar si in afara acesteia, acestea avand un caracter educativ si respectindu-se
prevederile legale cu privire la siguranta /prescolarilor/ elevilor pe durata activititii respective.

Proiectarea, planificarea si desfasurarea activititilor educative din cadrul ,,Saptimana
verde” au fost coordonate de catre echipa de lucru, propusi in cadrul consiliului profesoral si
aprobata de consiliul de administratie al unitatii noastre de invitimant, desemnata prin
Decizia cu nr. 220/ 03.02.2025.

Orarul programului ,,Saptimana verde” a cuprins activititi tematice propuse de citre
Liceul cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes, Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4
Sebes, si Gradinita cu Program Normal Nr. 6 Sebes. Toate cadrele didactice au participat si au

sprijinit activititile derulate in cadrul acestui program. Modul de colectare si centralizare a
feedback-ului si a reflectiilor prescolarilor/elevilor a fost stabilit de catre fiecare cadru




didactic in parte, monitorizarea si valorificarea rezultatelor fiind realizatd prin imagini
simbolice, descriptive, mesaje pozitive sau albume foto.

Conducerea Liceului cu Program Sportiv “Florin Fleseriu Sebes “, in colaborare cu
echipa coordonatoare a monitorizat prezenta prescolarilor/elevilor si a cadrelor didactice la
activitatile programului »Saptimana verde”. Activititile educative aprobate au fost scrise in
condica de prezenti a cadrelor didactice, iar absentele prescolarilor/elevilor au fost notate in
mod corespunzitor in catalogul clasei/grupei.

in cadrul consiliului profesoral, la activitatea de analizd/reflectie ca urmare a incheierij
programului ,,Saptimana verde” la Liceul cu Program Sportiv “Florin Fleseriu Sebes “,
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4 Sebes si Gradinita cu Program Normal Nr. 6, Sebes, sub
conducerea directorului unitétii scolare, s-au analizat gradul de apreciere al cadrelor didactice
privind activititile realizate si rezultatele observate, asteptarile, motivatia si atitudinile
manifestate de citre prescolari/elevi, in cadrul actiunilor/activititilor realizate, nevoile si
dificultatile identificate sl masurile de prevenire, sprijin sau remediere necesare, solutiile de
adaptare a activitatilor experimentate in cadrul programului ,,Saptiamana verde”, pentru a
putea fi folosite pe tot parcursul anului scolar, precum si solutii de imbunitatire a modului de
organizare a acestui program national in urmatorul an scolar.

Principii si valori promovate:

Pentru desfisurarea in conditii optime a activitatii nonformale prin ,»odptamana
verde”, au fost promovate urmitoarelor principii:  educatia pentru protectia mediului,
responsabilitatea individuali si colectivd, implicarea civicd, colaborarea interinstitutionala,
dezvoltarea durabila, respectul fatd de naturi si biodiversitate, creativitatea, initiativa si
munca in echipa si responsabilitate sociali.

Numairul de activititi derulate si gradul de participare: «GPP Nr. 6- 10 activitati / «GPN
Nr. 4-17 activitati / eClasele de nivel primar-44 activititi Clasele de nivel gimnazial-60
activitati / eclasele de nivel liceal-39 activitati

Total=170 de activitati

Numair total activitati: 42 (conform planificarii )

Grad de participare elevi/prescolari: peste 95%

Resurse implicate: -Materiale reciclabile, echipamente IT pentru prezentdri si vizionari
tematice, sprijin logistic al partenerilor (transport, locatii, materiale promotionale), culori,
planse, cartoane pentru colaje, seminte, plante, recipiente pentru gradinarit, tehnologie (pentru
vizionari educative), spatii verzi ale scolii/gradinitei

4. Numir de prescolari/elevi: eLiceul cu Program Sportiv , Florin Fleseriu™: 320 elevi
*Gradinita cu Program Prelungit Nr.4: 145 prescolari eGradinitacu Program Normal Nr. 6: 90
prescolari. Total: 555 copii/elevi implicati

S. Numar cadre didactice: Liceu: 54, GPP Nr. 4: 6, GPNNr.6: Total: 62 cadre didactice

6. Parteneri institutionali: Asociatia Grupul de Actiune Locald Sebes, Biblioteca Municipald
Sebes

7. Parinti implicati: aprox. un numar de 10 de parinti au participat direct in activitati sau au
sprijinit logistic activitatile

8. Tipul de activititi derulate: -Ateliere de reciclare creativa, excursii, vizite ecologice la
hidrocentralele hidroelectrice Gilceag si Sugag, drumetii, actiuni de ecologizare, prezentiri
multimedia despre schimbirile climatice, amenajare de spatii verzi, vizioniri de filme
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educative, dezbateri, concursuri tematice, expozitii, activitati tematice: ,,Si protejam natural”
activitati de gradinarit: plantare flori si legume, activitati motrice: , Sport, miscare, sinitate”
9. Obiective urmirite:

-Sensibilizarea copiilor si elevilor fata de problemele de mediu;

-fncurajarea comportamentelor responsabile :

-Promovarea colaboririi intre scoald, familie si comunitate

-Educarea comportamentelor ecologice;

-Dezvoltarea congtiintei ecologice inci din gradinita;

-Promovarea valorilor civice si a respectului fati de natura ;

10. Obiective specifice:

-Identificarea de solutii pentru un consum sustenabil ;

-fngelegerea efectelor poludrii ;

-Promovarea biodiversitatii i Importanta conservirii acesteia .

-Formarea unor deprinderi de colectare selectiva ;

-fncurajarea creativitatii prin utilizarea materialelor reciclabile ;

-Promovarea stilului de viata sanatos si activ.

11. Modalititi de evaluare a activititilor: fise de observatie, fotografii si materiale video,
expozitii cu lucririle realizate, rapoarte zilnice ale cadrelor didactice, observatii sistematice,
feedback oferit de parinti/educatori/parteneri

12. Rezultate inregistrate: implicare activa in activitati practice si creative, imbunatatirea
relatiei scoala-familie-comunitate, realizarea de materiale educationale si panouri informative,
amenajarea de mini-gradini cu flori si plante aromatice, cresterea gradului de constientizare
privind protectia mediului in randul copiilor/elevilor, implicare activi sl entuziasti a
prescolarilor, valorificarea unor noi tehnici de invdtare  in activititile cu elevii,
constientizarea efectelor schimbarilor climatice, impactul avut de fiecare participant in parte
in pastrarea unui mediu curat si sanatos, dobandirea de cunostinte practice si teoretice privind
producerea energiei electrice din surse regenerabile

13. Analiza SWOT:

Puncte tari:

-Implicare activa a cadrelor didactice :

-Activitati diversificate, atractive, adaptate nevoilor elevilor :

-Sprijin din partea partenerilor locali ;

-Invitare prin experientd direct3.

Puncte slabe:

-Resurse financiare limitate ;

-Necesitatea unor spatii mai bine dotate pentru ateliere ;

-Dificultea de a gestiona timpul alocat activitatilor mai complexe :

-Diferentele de implicare intre copii sau lipsa sprijinului din partea parintilor pot afecta
participarea la activititi externe :

-Implicarea scazuta a unor elevi in activitatile propuse;

-Suprasolicitare la activitatile de tip nonformal si outdoor.

Oportunititi:

-Interesul crescut al parintilor prescolarilor

-Promovarea educatiei nonformale.
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-Imbunatatirea motivatiei copiiilor si a gandirii critice

-Partener in Programul Educatia si constientizarea publicului privind protectia mediului
-Sensibilizarea copiilor fata de probleme reale

-Activitati care oferd vizibilitate pozitivd institutiei si pot stimula dezvoltarea unor
parteneriate locale durabile.

Amenintiri:

-Vremea nefavorabila;

-Disponibilitatea redusa a voluntarilor externi in anumite zile;

-Activitatile prea teoretice sau neinteractive pot duce la plictisealz si dezinteres;

-Lipsa de relevanta a activittilor pentru viata de zi cu zi a participantilor poate reduce
impactul acestora.

14. Sugestii si propuneri:

-Includerea unor activitati interdisciplinare cu teme ecologice ;

-Organizarea periodica a unor “Zile Verzi” pe parcursul anului ;

-Un panou/album cu fotografii si impresii ale elevilor, ca forma de documentare sl promovare
a activitatilor;

-Organizarea unor ateljere practice (confectionarea de obiecte din materiale reciclabile,
gradindrit, constructii din materiale naturale etc.);

-Atragerea de sponsori pentru dotiri verzi sustenabile ;

- Organizarea de actiuni comune cu parintii (plantari, igienizari de spatii verzi)

-Semnarea unor parteneriate cu institutiile de interes astfel incat elevii si beneficieze de
reduceri consistente sau chiar gratuitate;

-Contracte de sponsorizare care si asigure un plus al bazei materiale oferite de scoali ;
-Realizarea de drumetii/vizite tematice pentru investigarea mediului inconjurator;

-Explorarea resurselor digitale si a tehnologiilor interactive pentru a face activitifile mai
atractive si accesibile ;

-Realizarea unor schimburi de experientd cu alte unitati de fnvitimant si dezvoltarea unor
relatii de colaborare interscolars ;

-Implicarea mai activa a parintilor.

GALERIE FOTO

https://drive.google.com/file/d/1X X4NSP-

zZMlczV VUNOpPKALkAu2qiypl/view?usp=sharing
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GPP Nr 4 Sebes

PETRUSE ADRIANA /
RADU ELENA SIMINA.

GPN Nr 6 Sebes
Corpodean Corina Ofelia,
Carp Adriana

grupa micd, mijlocie, mare

clasa alll-a C...

cadre didactice coord.: wff"‘ S
Plesi Diériiga Elena ;

Clasal-a A
prof. inv. primar
Stanea Alina

GPN Nr 6 Sebes

Corpodean Corina Ofelia,
Carp Adriana

grupamica, mijlocie, mare
L S

) Clasa AIVa C

e Dobre Monica-Elena, Balgridean Madalina,
Fritila Ana-Adriana, Matis Ana, Petruta Vasile, Moises Nicolae.

cadre did

clasa all-a C
cadre didactice
coordonatoare :

Irimie Georgiana-
Adriana, Dodu

Anamaria, Cretu

Clasa alV-a A

prok. inv. primar Hada
Cristina




clasa aVI-a C

cadre didactice
coord.
GROSU LILIANA-
HAPRIAN DAN ANA

clasa av-a C

cadre didactice
coord. prof. Carstoi
-Lazar Cristina,
Flisc Camelia

clasa aVIl-a A
prof, Balan
Corina

clasa aVIll-a A
prof. Bota Minodora

clasa aVIll-a C
cadre didactice coord.
TIBU CORIN, SIMANDI ANCA DENISA

clasa aXI-a A
prof. Cosma Cornelia

prof. Toma
Nicoleta
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